
PLANILLA DE INFUSIÓN DE HIERRO SACARATO

DATOS DEL PACIENTE

Nombre y apellido:
DNI: Diagnóstico:

INDICACIONES DE ADMINISTRACIÓN

1. Acceso venoso
Colocar acceso periférico, verificar retorno y permeabilizar con solución fisiológica al 0,9 %.

2. Premedicación en primera infusión (según prescripción médica)
Difenhidramina (Benadryl): 1 mL en 20 mL de SF, a pasar en 15 minutos.
Hidrocortisona 100 mg IV en bolo o dexametasona 8 mg IV (1 ampolla).

3. Administración de hierro sacarato
En caso de primera infusión: 100 mg de hierro sacarato diluidos en 100 mL de SF al 0,9 %, a pasar lento.
Iniciar a baja velocidad, con control de signos vitales.
Registrar cada infusión y su tolerancia en la tabla inferior.

CONTROL CLÍNICO Signos vitales antes, durante y después de la infusión.

Suspender la infusión si se sospecha reacción adversa y evaluar clínicamente.

REGISTRO DE INFUSIONES

Dosis y dilución Tiempo de infusión Fecha / hora SV / tolerancia Firma y sello

1. 300 mg de hierro sacarato
en 300 mL de SF 0,9 %

90 minutos

2. 300 mg de hierro sacarato
en 300 mL de SF 0,9 %

90 minutos

3. 300 mg de hierro sacarato
en 300 mL de SF 0,9 %

90 minutos

Frecuencia de administración: Semanal Bisemanal

RESUMEN DEL TRATAMIENTO

Cantidad total de hierro a administrar: mg

Número total de ampollas a administrar: amp.

Médico tratante: Fecha:

Firma y sello:



